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Situatie rondom het indammen van het corona virus is broos

Daarom zijn we als kabinet terughoudend om maatregelen te versoepelen
We hebben ervoor gekozen om als eerste de maatregelen voor de jeugd te versoepelen
Dit omdat blijkt dat kinderen gemiddeld genomen milde symptomen hebben waardoor de

experts aannemen dat hun besmettelijkheid gering is

In dat licht hebben we ervoor gekozen om per 29 april georganiseerde sportactiviteiten
voor kinderen tot en met 18 jaar toe te staan

Het gaat hierom activiteiten in de buitenlucht dat kan zijn in de openbare ruimte of op een

sportaccommodatie uitgezonderd de openlucht zwembaden
Voor kinderen tot en met 12 jaar hoeft daarbij niet de 1 5 meter afstand in acht genomen
te worden voor de doelgroep 13 tot en met 18 jaar geldt dit wel

Alle richtlijnen van het RIVM dienen daamaast nageleefd te worden

Daarnaast hebben we besloten om dat topsporter hun trainingen per 29 april mogen
hervatten

Het gaat hierbij om een zeer selecte groep statussporters en profvoetballers op een aantal

aangewezen locaties in een zeer gereguleerde omgeving
Daarom verwachten we dat deze versoepeling die voor deze doelgroep van groot belang
is nauwelijks van invloed is op de verspreiding van het virus

Voor hen geldt zowel de 1 5 meter afstand als alle overige RIVM richtlijnen

De sportsector werkt momenteel aan protocollen om deze beide activiteiten veilig te

kunnen herstarten

Veilig voor de sporters en veilig voor de begeleiders
En ja dat vergt de nodige creativiteit in trainingsvormen en logistiek op de accommodatie

Want alleen wanneer de protocollen de goedkeuring verkregen hebben kunnen trainingen
voor deze twee doelgroepen hervat worden

We volgen daarbij nauwlettend welk effect deze versoepeling heeft op het aantal

besmettingen en indien nodig draaien we de versoepeling terug

Maar natuurlijk hopen we allemaal dat de herstart van trainingen voor de jeugd en

topsporters uitsluitend in positieve zin bijdraagt aan het indammen van het virus

Doordat de jeugd op de sportclub elkaar gereguleerd kan ontmoeten

En omdat sporten en bewegen bijdraagt aan de fitheid en weerstand van mensen

Helaas is de situatie rondom het indammen van het virus nog te broos om de sport
helemaal vrij te geven

Daarom hebben we zeer bewust gekozen om met deze twee groepen te starten

Zodat we het virus geen vrij spel geven en de sport kan leveren en oefenen om in de

nieuwe context met veel nieuwe spelregels te functioneren

Voor alle andere doelgroepen blijft het devies blijf bewegen
Ga wandelen fietsen rennen of doe via een online programma oefeningen thuis

Maar doe dat zoveel mogelijk alleen en houdt 1 5 meter afstand van elkaar

Want daarmee creeren we de grootste kans dat de sport straks weer voor iedereen haar

deuren kan openen


